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MINISTERIO DE EDUCACION Y CULTURA
Montevideo, 2 3 JUN 2023
Sefiora Presidente de la Asamblea General

Escribana Beatriz Argimon

H Poder Ejecutivo tiene el honor de dirigirse a ese Cuerpo a fin de
remitir para su consideracion el Proyecto de Ley que se acompafa, por el que
se declara el dia 21 de marzo de cada afio, fecha de nacimiento del Prof. Dr.
Elias Regules, como el Dia Nacional del Médico Legista.

Se acompafia la Exposicion de Motivos referida al Proyecto de Ley
remitido.

H Poder Ejecutivo saluda a la sefiora Presidente de la Asamblea
General y por su intermedio al resto de sus integrantes, con la mayor

consideracion.-

2023-11-0001-1167



Ministerio
de Educacioén
y Cultura

EXPOSICION DE MOTIVOS

La especialidad de Médico Legista se dicta en la Escuela de Graduados
de la Facultad de Medicina de la Universidad de la Republica desde el afio
1971. Los egresados de esta especialidad pueden actuar como Médicos
Forenses (la forma de ejercicio mas conocida, hasta el punto de que ambas
expresiones se confunden), pero tienen muchas otras formas de actuacion.
Por ejemplo, pueden ejercer como especialistas en Medicina Legal o como
peritos de parte en procesos jurisdiccionales (tipicamente, en la evaluacién de
discapacidades o dafios corporales), tanto en el ambito publico como en el
privado.

En otros paises de la regién existe el Dia del Médico Legista. En
Argentina, por ejemplo, se celebra el 7 de marzo, fecha de nacimiento del
académico Profesor Dr. Nerio Rojas, maestro de la Medicina Legal en aquel
pais y figura de referencia en los paises vecinos.

En este Proyecto, se propone que el dia 21 de marzo sea declarado "Dia
Nacional del Médico Legista". Se trata de la fecha de nacimiento del Profesor
Dr. Elias Regules, quien fuera, entre muchas otras actividades, académico,
forense, Profesor de Medicina Legal, Decano de Medicina y Rector de la
Universidad de la Republica.

Regules nacié en la ciudad de Montevideo, de padres rochenses, el 21
de marzo de 1861. Crecié en el departamento de Durazno, en la zona del
arroyo Malbajar, donde en 1875 se fundaria Sarandi del Yi. Su padre estuvo
entre los gestores de esa fundacion.

En su juventud form¢ parte de la Sociedad Universitaria y estuvo entre
los fundadores del Ateneo. En 1885, con solo 25 afios, fue designado
catedratico de Medicina Legal e Higiene de la Facultad de Medicina. Ocupoé el
cargo durante 43 afios y dejé6 una honda huella. En 1908 fue también
designado Profesor de Medicina Legal en la Facultad de Derecho y Ciencias
Sociales, cargo que ocup6 hasta 1924.

Regules transformé la ensefianza de la Medicina Legal, dandole un
enfoque mas cientifico. Fue a instancias suyas que las autopsias judiciales
empezaron a realizarse en las instalaciones de la Facultad de Medicina, en
lugar de los cementerios. Jerarquizé la ensefianza de la materia y por ende, la



condicion de los futuros médicos forenses. Paralelamente se destac6 en la
tarea pericial. Entre sus famosos informes se recuerda el que, junto al Dr.
Alfredo Navarro, hiciera sobre el asesinato del presidente Juan Idiarte Borda.
Participd asimismo en el gobierno universitario. Su destacada actuacion como
catedréatico lo llevd a ser Decano de la Facultad de Medicina entre 1889 y
1898, y Rector de la Universidad de la Republica entre 1922 y 1928.

Fuera de la vida académica, Regules tuvo actividad politica en el Partido
Constitucional y fue el creador del movimiento de restauracién de las
tradiciones rurales uruguayas, conocido como "tradicionalismo” o "criollismo".
Sus libros de versos criollos, asi como sus letras para canciones y sus obras
teatrales, tuvieron amplia circulacion en la region.

Falleci6 en Montevideo, el 4 de noviembre de 1929.
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PROYECTO DE LEY

Articulo Unico.- Declarase el dia 21 de marzo de cada afio como el Dia

Nacional del Médico Legista en la Republica Oriental del Uruguay.-



