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Apertura de asistencia ambulatoria en contingencia COVID

Nefrologia

El triage telefénico previoy al ingreso a los Centros de Dialisis Crénica se esta cumpliendo desde
el inicio de la epidemia y ha permitido entrenar a los equipos nefrologicos en esas instancias,

asi como transferir esta practica facilmente a otras areas de la consulta nefrologia

La consulta telefénica se ha instrumentado en todos los servicios nefrologicos, con mejor
desempefio en aquellas instituciones que cuentan con un Programa de Salud Renal activo.
En esas mismas instituciones se han instrumentado consultas presenciales cuando se detecté

su necesidad en la consulta telefénica.

La instrumentacion de la apertura progresiva de policlinicas se ha llevado adelante en forma
aun muy poco sistematizada y se detecta ausencia de triage telefénico previo en algunas

instituciones asi como irregularidades en la coordinacion presencial de pacientes.
Se ha instrumentado seguimiento telefénico con extraccion de examenes en domicilio para

el seguimiento de pacientes trasplantados renales. Esta actividad se llevo a cabo con mayor

facilidad en prestadores publicos , pero también se realizo en el sector Mutual.
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Recomendaciones

Insistir en el triage telefénico en el dia previo a la consulta. Mantener el triage al ingreso al

policlinica.

Realizar vigilancia de pacientes de riesgo de ECNT con programacion de exdmenes y consultas.
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