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Desarrollo de LAMP para la detección de material genético de SARS-CoV-2 

El presente informe fue elaborado por la Dra. Laura Romanelli y el Dr. Gustavo Salinas, y resume los 
avances al 14 de agosto. El equipo de trabajo está además integrado por: Dr. Jorge Pórfido, Dra. 
Mariana Bonilla, Dr. Gonzalo Moratorio, Dra. Pilar Moreno, Dr. Alvaro Fajardo y la Bioq. Clín Rosina 
Comas. 

La alta capacidad de diagnóstico de la infección por SARS-CoV-2 y la respuesta rápida es de crucial 
importancia en el contexto de la presente emergencia sanitaria. Actualmente el método que se está 
utilizando, con éxito en Uruguay y en el mundo, es la detección del material genético del virus mediante 
PCR cuantitativa (OneStep RT-qPCR)(Centers for Disease Control and Prevention, 2020; WHO, 2020). 
Este método es altamente sensible y específico, pero requiere equipamiento y personal altamente 
especializado. 

Expandir las posibilidades de diagnóstico y aplicarlas en laboratorios con menor equipamiento (y 
eventualmente fuera del laboratorio) configura una ventaja permitiendo aumentar la prevención y 
vigilancia de la infección por SARS-CoV-2. Se buscó utilizar para el diagnóstico de SARS-CoV-2 la técnica 
de LAMP que no requiere equipamiento de PCR, lo cual puede ser útil en zonas rurales, ciudades del 
interior y puntos estratégicos de control en los que se requiera un diagnóstico rápido. 

Se implementó el desarrollo del método de diagnóstico por la técnica RT-LAMP (reverse transcription-
loop-mediated isothermal amplification (Notomi et al., 2000)). En LAMP el material genético viral es 
amplificado por una polimerasa con desplazamiento de hebra, sin necesidad de termociclador, y el 
resultado puede visualizarse a ojo desnudo mediante colorantes sensibles a la reacción de 
amplificación (indicadores de pH o de metales) (Goto et al., 2009; Tanner et al., 2015). En nuestro 
laboratorio se implementó la detección por pH, que vira de rosado a amarillo sólo si la muestra 
contiene material genético viral.  

 

La técnica implementada en nuestro laboratorio amplifica tres genes virales (N, E y ORF1) 
simultáneamente, utilizando los conjuntos de oligonucleótidos que han sido reportados como los que 
ofrecen mayor sensibilidad y especificidad (Zhang et al., 2020). Asimismo, se implementó la detección 
por LAMP de ARNm humano (RNAsa P y actina) como control positivo (la cual debe dar positivo con 
todas las muestras humanas). 

Se analizaron muestras provenientes de hisopados y de saliva, con y sin extracción de ARN, 
comparando siempre la técnica implementada (RT-LAMP) con la técnica de referencia (RT-PCR), en 
colaboración con el Laboratorio de Virología Experimental (UdelaR-IPMON). Los mejores resultados se 
obtuvieron en muestras de hisopados y con extracción de ARN.  
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de una cabina SP2 es conveniente, pero no es imprescindible si el hisopado se hace al aire libre con 
precaución debida y se inactiva correctamente el virus.  

Ventajas y desventajas del método LAMP pensando en su aplicación clínica 

Como se mencionó al inicio, la principal ventaja del método de LAMP es que no requiere equipo de 
PCR y la detección binaria (positivo/negativo) es por viraje claro de color. La PCR es la técnica estándar 
y LAMP no sustituye, sino que complementa al diagnóstico por PCR en puntos de control donde no 
existe equipamiento para PCR. Como desventajas se debe mencionar que es menos sensible que la PCR 
y que la contaminación por “carryover” de productos amplificados debe evitarse en todo momento 
con el mantenimiento de dos áreas separadas, el descarte inmediato del material amplificado, y la 
limpieza con peróxido de los baños y áreas de trabajo cada vez que culmina una reacción de LAMP.  

Tabla 1: Muestras positivas por qPCR analizadas por LAMP.  

 
Muestra Tipo 

Ct promedio LAMP 

 
SARS-CoV-

2 Control interno 
SARS-CoV-

2 
RNAsaP y 

Actina 
* 23650 Hisopado 21,8 25,15 positivo positivo 
* 23651 Hisopado 19,69 23,34 positivo positivo 
* 23902 Hisopado 24,13 26,72 positivo positivo 
* 25472 Hisopado 14,62 26,42 positivo positivo 
* 25475 Hisopado 21,1 26,61 positivo positivo 

 
NM 

Hisopado 28,27 24,01 positivo positivo 
* Saliva 32,43 28,65 positivo positivo 

 
634938 

Hisopado 22,14 23,52 positivo positivo 
 Saliva 34,27 29,84 negativo positivo 
 635972 Hisopado 25,8 24,9 positivo positivo 
 635989 Hisopado 34,02 25,26 negativo positivo 
 

634943 
Hisopado 26,94 24,83 positivo positivo 

 Saliva 34,93 22,9 negativo positivo 
 634935 Hisopado 24,31 24,34 positivo positivo 
 634436 Hisopado 32,27 24,84 negativo positivo 
 623212 Hisopado 30,44 23,64 positivo positivo 
 634944 Saliva 29,24 24,93 positivo positivo 
 627298 Hisopado 17,1 22,16 positivo positivo 
 623536 Hisopado 33,62 25,49 positivo positivo 
 627684 Hisopado 23,52 24,7 positivo positivo 
 628539 Hisopado 22,18 23,5 positivo positivo 
* 35119 Hisopado 7,91 22,08 positivo positivo 
* 39417 Hisopado 17,62 21,02 positivo positivo 
* 37061 Hisopado 18,33 23,53 positivo positivo 

 5092 Hisopado 34,57 25,13 negativo positivo 

de una cabina SP2 es conveniente, pero no es imprescindible si el hisopado se hace al aire libre con 
precaución debida y se inactiva correctamente el virus.  

Ventajas y desventajas del método LAMP pensando en su aplicación clínica 

Como se mencionó al inicio, la principal ventaja del método de LAMP es que no requiere equipo de 
PCR y la detección binaria (positivo/negativo) es por viraje claro de color. La PCR es la técnica estándar 
y LAMP no sustituye, sino que complementa al diagnóstico por PCR en puntos de control donde no 
existe equipamiento para PCR. Como desventajas se debe mencionar que es menos sensible que la PCR 
y que la contaminación por “carryover” de productos amplificados debe evitarse en todo momento 
con el mantenimiento de dos áreas separadas, el descarte inmediato del material amplificado, y la 
limpieza con peróxido de los baños y áreas de trabajo cada vez que culmina una reacción de LAMP.  

Tabla 1: Muestras positivas por qPCR analizadas por LAMP.  

 
Muestra Tipo 

Ct promedio LAMP 

 
SARS-CoV-

2 Control interno 
SARS-CoV-

2 
RNAsaP y 

Actina 
* 23650 Hisopado 21,8 25,15 positivo positivo 
* 23651 Hisopado 19,69 23,34 positivo positivo 
* 23902 Hisopado 24,13 26,72 positivo positivo 
* 25472 Hisopado 14,62 26,42 positivo positivo 
* 25475 Hisopado 21,1 26,61 positivo positivo 

 
NM 

Hisopado 28,27 24,01 positivo positivo 
* Saliva 32,43 28,65 positivo positivo 

 
634938 

Hisopado 22,14 23,52 positivo positivo 
 Saliva 34,27 29,84 negativo positivo 
 635972 Hisopado 25,8 24,9 positivo positivo 
 635989 Hisopado 34,02 25,26 negativo positivo 
 

634943 
Hisopado 26,94 24,83 positivo positivo 

 Saliva 34,93 22,9 negativo positivo 
 634935 Hisopado 24,31 24,34 positivo positivo 
 634436 Hisopado 32,27 24,84 negativo positivo 
 623212 Hisopado 30,44 23,64 positivo positivo 
 634944 Saliva 29,24 24,93 positivo positivo 
 627298 Hisopado 17,1 22,16 positivo positivo 
 623536 Hisopado 33,62 25,49 positivo positivo 
 627684 Hisopado 23,52 24,7 positivo positivo 
 628539 Hisopado 22,18 23,5 positivo positivo 
* 35119 Hisopado 7,91 22,08 positivo positivo 
* 39417 Hisopado 17,62 21,02 positivo positivo 
* 37061 Hisopado 18,33 23,53 positivo positivo 

 5092 Hisopado 34,57 25,13 negativo positivo 



_____7_____

 4087 Hisopado 31,31 24,64 positivo positivo 
 4089 Hisopado 33,73 25,64 negativo positivo 
 3059 Hisopado 32,71 24,92 positivo positivo 
 7100 Hisopado 18,99 25,66 positivo positivo 
 7086 Hisopado 21,03 29,44 positivo positivo 
 7036 Hisopado 11,86 29,3 positivo positivo 
 7029 Hisopado 32,4 25,96 positivo positivo 
 4129 Hisopado 15,93 30,24 positivo positivo 
 4142 Hisopado 33,65 27,27 positivo positivo 
 7008 Hisopado 13,56 32,12 positivo positivo 
 7011 Hisopado 13,23 35,33 positivo positivo 
 5153 Hisopado 31,65 26,43 negativo positivo 
 4088 Hisopado 34,03 28,47 positivo positivo 
 4024 Hisopado 17,65 24,45 positivo positivo 

*Extracción de ARN realizada con menos de 300 µl.  

Tabla 2: Resultados obtenidos por qPCR y LAMP utilizando muestra de hisopado sin extracción de 
ARN. 

Muestra Tipo 
Ct promedio PCR LAMP 

SARS-CoV-2 
Control interno 

(RNAsa P) SARS-CoV-2 
627298 Hisopado 17.1 22.16 positivo 
627684 hisopado 23.52 24.7 positivo 
634935 Hisopado 24.31 24.34 positivo 
635972 Hisopado 25.8 24.9 positivo 
623212 Hisopado 30.44 23.64 negativo 
634436 Hisopado 32.27 24.84 negativo 
623536 Hisopado 33.62 25.49 negativo 
635989 Hisopado 34.02 25.26 negativo 

N. M Hisopado 28.27 24.01 negativo 
634938 Hisopado 22.14 23.52 positivo 
634943 Hisopado 26.94 24.83 positivo 
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Tabla 3: Comparación de muestras de ARN de hisopado y de saliva por qPCR y LAMP  
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sensitivity with guanidine chloride. Biotechniques. doi:10.2144/btn-2020-0078. 

Anexo: muestras negativas analizadas. (ND: no determinado y es por tanto negativa por PCR) 

 
Muestra Tipo 

Ct promedio LAMP 

 
SARS-CoV-

2 
Control 
interno 

SARS-CoV-
2 

RNAsaP y 
Actina 

* 26040 Hisopado ND 26,22 negativo positivo 
* 26041 Hisopado ND 23,67 negativo positivo 
* 26042 Hisopado ND 25,06 negativo positivo 
* 26043 Hisopado ND 24,17 negativo positivo 
* 26044 Hisopado ND 25,45 negativo positivo 
* 26045 Hisopado ND ND negativo positivo 
* 26046 Hisopado ND 25,31 negativo positivo 
* 26047 Hisopado ND 23,7 negativo positivo 
* 26048 Hisopado ND 25,33 negativo positivo 
* 26049 Hisopado ND 24,76 negativo positivo 

 
CP620817 

Hisopado ND 26,47 negativo positivo 
 Saliva ND 27,42 negativo positivo 
 

CP620818 
Hisopado ND 26,17 negativo positivo 

* Saliva ND 24,02 negativo positivo 
 

CP620306 
Hisopado ND 24,83 negativo positivo 

* Saliva ND 24,66 negativo positivo 
 

CP620346 
Hisopado ND 27,26 negativo positivo 

* Saliva ND 22,47 negativo positivo 
 

SC 
Hisopado ND 26,78 negativo positivo 

* Saliva ND 27,08 negativo positivo 
 CP617593 Hisopado ND 26,58 negativo positivo 
 634945 Saliva ND 29,77 negativo positivo 
 

620769 
Hisopado ND 27,45 negativo positivo 

 Saliva ND 24,91 negativo positivo 
 624837 Saliva ND 23,22 negativo positivo 
 

627587 
Hisopado ND 23,65 negativo positivo 

 Saliva ND 27,09 negativo positivo 
 630631 Hisopado ND 23,96 negativo positivo 
 Saliva ND 26,1 negativo positivo 
 634946 Saliva ND 28,28 negativo positivo 
 628573 Hisopado ND 26,94 negativo positivo 
 628539 Saliva ND 27,04 negativo positivo 
 623536 Saliva ND 24,96 negativo positivo 
 623212 Saliva ND 30,94 negativo positivo 
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 634436 Saliva ND 26,92 negativo positivo 
 634935 Saliva ND 27,33 negativo positivo 
 635989 Saliva ND 28,49 negativo positivo 
* 37429 Hisopado ND 26,77 negativo positivo 

 5143 Hisopado ND   negativo positivo 
 5144 Hisopado ND   negativo positivo 
 5134 Hisopado ND   negativo positivo 
 5071 Hisopado ND   negativo positivo 
 5156 Hisopado ND   negativo positivo 
 5154 Hisopado ND   negativo positivo 
 5145 Hisopado ND   negativo positivo 
 5132 Hisopado ND   negativo positivo 
 5159 Hisopado ND   negativo positivo 
 5153 Hisopado ND   negativo positivo 
 5160 Hisopado ND   negativo positivo 
 5155 Hisopado ND   negativo positivo 

*Extracción de ARN realizada con menos de 300 µl.  

 


