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Triage respiratorio para asistencia obstétrica

A continuación de explicita en qué consiste el triage respiratorio para mujeres 

embarazadas que concurren a control obstétrico en centros de salud.

TRIAGE RESPIRATORIO EN EL NIVEL AMBULATORIO DE ASISTENCIA OBSTÉTRICA

Fecha: 03/05/2020 

Al momento del ingreso de la usuaria que concurre a control obstétrico se debe realizar un triage 

para COVID-19

El objetivo del triage es: 

Para identificar si la usuaria presenta riesgo de tener una infección por COVID-19 se le realizan las 

siguientes preguntas.

¿Tiene usted tos, expectoración, fiebre, dolor de garganta, falta de aire?

Si responde si a alguna de ellas se le pregunta ¿Desde cuándo presenta este síntoma? y ¿qué otros

síntomas la acompañan? Ante la presencia de fiebre, tos, malestar general, dolor en garganta o 

síntomas graves como dificultad respiratoria se considerará paciente de riesgo. Se procederá a:

1. Ofrecerle un tapaboca si no lo tiene.

2. Derivarla, si es posible, a un área específica (en lo posible aislada) para pacientes 

sospechosas.

3. Informar al profesional que la asistirá de su condición de riesgo para que sea atendida lo 

antes posible y para que se tomen los recaudos para la utilización de EPP adecuados. 
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