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Análisis de situación de la epidemia en Uruguay al 18/01/21  

GACH - Grupo Modelos y Ciencia de Datos 

Grupo coordinador principal: Ing. Javier Barreiro, Dra. María Inés Fariello, Dr. Andrés                       
Ferragut, Dr. Juan Gil, Dr. Federico Lecumberry, Dr. Ernesto Mordecki. 

Por el Grupo Coordinador del GACH: Dr. Fernando Paganini. 

 

El presente informe sobre la epidemia Covid-19 en Uruguay está basado en los datos                           
reportados diariamente por el SINAE y en información accesible al GACH a través del MSP.                             
Consideramos pertinente en esta oportunidad comenzar por un repaso breve de las                       
estrategias de control y su aplicación en las etapas previas.  

Herramientas de control de la epidemia 

Las herramientas para controlar la evolución de la pandemia se agrupan en tres categorías: 

- Restricciones de ingreso: Control del ingreso al país de personas eventualmente                     
portadoras del virus. 

- Testeo, rastreo y aislamiento (TeTrIs, por sus siglas en inglés) : Búsqueda activa                       
de los potenciales infectados en contacto con casos detectados, minimizando su                     
período de contagio. 

- Contactos generales: Control de la probabilidad de exposición a través de la                       
reducción de contactos en la población en general mediante medidas no                     
farmacológicas: reducción de movilidad, distanciamiento, uso de mascarilla,               
fomento de actividades al aire libre, interacciones en grupos reducidos, etc.  

En nuestro país se utilizaron herramientas de todas las categorías en distintos períodos de                           
tiempo, según se detalla a continuación.  

Los períodos de la epidemia 

Hacemos referencia en lo que sigue a la escala de riesgo de Harvard, basada en intervalos                               
del indicador P7: promedio semanal de incidencia diaria cada 100.000 habitantes.                   
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