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Objetivos

Caracterizar el perfil sociodemográfico de la población inmigrante de
origen extranjero con especial atención sobre la población llegada más
recientemente
Describir la incorporación al mercado de trabajo teniendo en cuenta la
cohorte de llegada
Estudiar las diferencias en las estimaciones de Censo y ECH
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Censo

Cobertura universal
Incluye viviendas particulares y colectivas.
Capta totalidad de población residente, sin exclusiones.
Permite más desagregaciones: país de nacimiento, territorio y
pequeñas áreas.
Habilita análisis de interseccionalidad

Limitaciones:
Periodicidad decenal: limita el seguimiento de cambios recientes y
dinámicas migratorias más actuales.
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Encuesta Continua de Hogares

Principal fuente disponible para el estudio de la inclusión sociolaboral
de la población
Muestra continua.

Limitaciones:
Excluye viviendas colectivas, tiende a subestimar la vulnerabilidad de
la población migrante más reciente
Por su diseño muestral, no permite desagregaciones anuales (muestra
reducida de personas migrantes)
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Cuantificación de la población inmigrada

Figura: Población nativa no migrante
Figura: Población nacida en el exterior
según condición migratoria

ECH - Censo 2023

Unidad Estadística del Trabajo y la Seguridad Social Ministerio de Trabajo y Seguridad Social [0.3cm] Facultad de Ciencias Sociales Universidad de la RepúblicaInmigración reciente en Uruguay (2022-2024) 23 de abril de 2026 6 / 28



Cuantificación de la población inmigrada

Según la ECH, en período postpandemia por COVID-19 (2022-2024),
se evidencia una desaceleración en la dinámica de crecimiento de la
cantidad de personas inmigrantes recientes (30 mil como promedio
anual). Se habría concluido una fase de expansión acelerada.
Según el Censo 2023, la estimación de personas nacidas fuera del país
que arribaron entre 2018 y 2023 asciende a 44.167. La distancia entre
ambas estimaciones, tomando como referencia la media de la
estimación de ECH, indica que el Censo estima una cifra poblacional
38 % superior a la de la ECH para este grupo.
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Perfil sociodemográfico

La inmigración de origen argentino continúa siendo la más numerosa
(32.027 personas)
Principal transformación del período intercensal: → Cambio en la
jerarquía de los orígenes: Brasil, históricamente el segundo origen, es
desplazado por Venezuela y Cuba.

País de nacimiento
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Estructura de sexo y edades de la población según condición
migratoria
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Tasas del mercado laboral - ECH

 

61,8%

78,8%

Nativo

Inmigrante Reciente
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Inmigrante Reciente

Tasa de Empleo

 

8,9%

12,0%

Nativo

Inmigrante Reciente

Tasa de Desempleo

Tasas Censo Tasas ECH tabla

Figura: Tasas de actividad, ocupación y desocupación según condición migratoria
(14 años y más)
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Tasas del mercado laboral por sexo
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Figura: Tasas de actividad, ocupación y desocupación según condición migratoria
por sexo (14 años y más)
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Aporte a la seguridad social

 

23,3%

Ocupados Totales

Nativo

21,8%

Inmigrantes Recientes

Figura: Prevalencia de trabajo
dependiente sin acceso a la seguridad
social según condición migratoria

 

62,6%

Cuentapropistas

Nativo

50,5%

Inmigrantes Recientes

Figura: Prevalencia del trabajo por
cuenta propia sin acceso a la seguridad
social según condición migratoria
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Subempleo

 

10,1%

10,9%

Nativo

Inmigrantes Recientes

Tasa subempleo

Figura: Prevalencia de subempleo en la población ocupada según la condición
migratoria
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Horas trabajadas

 

37,2

40,1

Nativo

Inmigrantes Recientes

Promedio de Horas Semanales

Figura: Promedio de horas trabajadas según condición migratoria y cohorte de
llegada

En conjunto estos indicadores no muestran un panorama de particular afectación
a la calidad del empleo en los puestos de trabajo ocupados por la población
inmigrante reciente.
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Población ocupada según nivel educativo

11,7%

10,3%

17,9%

24,4%

12,5%

50,4%

Educ. Media Sup Comp

Terciaria Incomp

Terciaria Comp

Inmigrante Reciente

Nativo

Figura: Nivel educativo de la población ocupada según condición migratoria (24
años y más)

Nivel educativo
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Población ocupada según sector de actividad
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7,4%

7,6%
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Informática y comunicación

Transporte y almacenamiento

Alojamiento y servicios de comida

Industrias Manufactureras

Serv. sociales - Salud humana

Comercio

Inmigrante
Reciente

Nativo

Figura: Distribución porcentual de la población ocupada por rama de actividad y
condición migratoria

Sector
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Población ocupada según tipo de ocupación

14,1%

13,1%

21,8%

14,9%

19,8%

26,2%

Ocupaciones elementales

Prof. Científicos e Intelectuales

Trabajo en servicios y comercios

Inmigrantes
Recientes

Nativo

Figura: Distribución porcentual de la población ocupada por tipo de ocupación
según condición migratoria

Ocupación

Unidad Estadística del Trabajo y la Seguridad Social Ministerio de Trabajo y Seguridad Social [0.3cm] Facultad de Ciencias Sociales Universidad de la RepúblicaInmigración reciente en Uruguay (2022-2024) 23 de abril de 2026 17 / 28



Conclusiones

Más de la mitad de las personas inmigrantes llegaron al país en los
últimos doce años, y una proporción sustantiva lo hizo en el
quinquenio 2018–2023 (Censo 2023) Contraste con lo observado en la
ECH
Perfil sociodemográfico: Población más joven, composición por sexo
equilibrada, mayor diversidad étnico-racial y alto nivel educativo.
Alta participación laboral de la población inmigrante, aunque esta no
se traduce de manera homogénea en mejores resultados laborales. Las
mujeres inmigrantes recientes enfrentan una combinación
particularmente desfavorable.
A mayor tiempo de residencia, se evidencian procesos de convergencia
a la población nativa.
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Conclusiones

Calidad del empleo: no se observa una afectación desfavorable a los
puestos de trabajo ocupados por las personas inmigrantes en
comparación con las nativas.
Inserción bimodal → concentrada simultáneamente en servicios de
baja calificación (comercio, hotelería, transporte y servicios
personales) y en sectores altamente profesionales (informática y
comunicaciones)
En una perspectiva temporal más amplia, resulta relevante destacar
que los patrones observados con datos recientes reproducen, en lo
sustantivo, los hallazgos obtenidos para el período 2015–2019 por
trabajos previos. Los problemas de inserción laboral de la población
migrante en Uruguay no responden únicamente a características
individuales de las personas migrantes.

Unidad Estadística del Trabajo y la Seguridad Social Ministerio de Trabajo y Seguridad Social [0.3cm] Facultad de Ciencias Sociales Universidad de la RepúblicaInmigración reciente en Uruguay (2022-2024) 23 de abril de 2026 19 / 28



Pasos a seguir

Análisis de las trayectorias laborales de las personas migrantes en mercado
formal
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Muchas gracias

Muchas gracias

23 de abril de 2026
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Población según condición migratoria

Evolución ECH
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País de origen

Figura: Distribución de la población inmigrada según país de nacimiento

Tendencias
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Tasas mercado laboral - Censo

Figura: Tasas de actividad, ocupación y desocupación según condición migratoria
y país de nacimiento por sexo (14 años y más)
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Tasas del mercado laboral - ECH

Figura: Tasas de actividad, ocupación y desocupación según condición migratoria
(14 años y más)

Tasas ECH

Unidad Estadística del Trabajo y la Seguridad Social Ministerio de Trabajo y Seguridad Social [0.3cm] Facultad de Ciencias Sociales Universidad de la RepúblicaInmigración reciente en Uruguay (2022-2024) 23 de abril de 2026 25 / 28



Nivel educativo

Figura: Nivel educativo de la población ocupada según condición migratoria (24
años y más)

Nivel educativo
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Sector de actividad
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Tipo de Ocupación

Ocupación
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